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El bienestar sexual - Glosario 
Joven de crianza temporal: Un joven de menos de 18 años que ha sido colocado bajo crianza temporal.   

Dependiente no menor: Un joven adulto que a los 18 años ha optado por mantener abierto su caso de 

dependencia y permanecer bajo crianza temporal. 

Cuidado de la salud sexual: El cuidado del bienestar físico, psicológico y social de una persona en relación a 

su sexualidad.  El cuidado de la salud sexual puede incluir (pero no se limita a) citas médicas para prevenir y 

tratar infecciones de transmisión sexual (ITS) (incluyendo el VIH y el sida), hacer pruebas de Papanicolaou y 

hacer pruebas de y vacunación contra el VPH; citas con un terapeuta para hablar de las relaciones sexuales, la 

sexualidad o la identidad de género; citas para obtener cualquier tipo de anticonceptivo; citas sobre decisiones 

relacionadas con el embarazo (incluyendo el aborto); y educación sexual. 

Cuidado de la salud reproductiva: Similar al cuidado de la salud sexual pero más centrado en la salud 

reproductiva de una persona. El cuidado de la salud reproductiva puede incluir, pero no se limita a, citas para 

anticonceptivos; prevención y tratamiento de ITS; abortos; opciones del embarazo y del parto; y pruebas para 

detectar el cáncer de mama, de testículo y de ovario y otros tipos de enfermedades y trastornos reproductivos 

relacionados con el cáncer. 

SOGIE: El acrónimo de Sexual Orientation and Gender Identity and Expression (Orientación sexual y la 

identidad y expresión de género). 

Orientación sexual: Se refiere a la identidad sexual de una persona en términos del género por el que siente 

atracción: heterosexual, gay, lesbiana, bisexual, etc. 

Identidad de género: La percepción de una persona del género que tiene, que podría o no coincidir con las 

características sexuales con las que nació. 

Expresión de género: La forma en que una persona expresa su identidad de género, específicamente con las 

categorías de la masculinidad y la feminidad, a través de su apariencia física, su ropa y su comportamiento. 

Desarrollo sexual saludable: Todos los niños y los jóvenes que pasan por las etapas de la adolescencia y la 

preadolescencia experimentan muchos cambios relacionados con su cuerpo y sus emociones. El explorar y 

pensar en su sexualidad durante esta etapa es normal y forma parte de la adolescencia y el crecimiento. 

Trabajador social: El trabajador del sistema de administración de casos del condado que ha sido asignado a un 

joven y su familia (que reciben servicios para el bienestar del niño). El objetivo del trabajador es proteger al 

joven y asegurar que su cuidado, colocación y servicios sean adecuados y apropiados. 

Oficial de libertad condicional: Una persona que supervisa a un menor de edad que ha sido colocado bajo 

cuidado fuera del hogar por haber sido condenado por un delito. Típicamente, esta persona tiene un papel de 

administración de casos que es similar al del un trabajador social encargado del bienestar de los niños, pero el 

oficial trabaja dentro del sistema de justicia para menores. 

Proveedor de cuidado: Un adulto que cuida a y trabaja directamente con un joven o un dependiente no menor 

(que el adulto tenga parentesco con el joven o no) para asegurar que se cumplan las necesidades diarias del 

joven, dentro del contexto de la colocación del joven. Este término incluye al padre de crianza temporal con 

licencia, padre de apoyo, tutor, colocación de emergencia y personal del hogar colectivo.  

 


